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引入 
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1. 引入 
本校高中課程(香港中學文憑考試) 

(I) 

 
4個核心科目: 

中國語文 

英國語文 

數學 
通識教育 

 

*數學延伸課程 

 

(II) 

 
從12個科目中 
選擇2個 
選修科目 

 
 

 
 

*應用學習(APL) 

(III)  

 
其他學習經歷 

包括德育及公民教
育、社會服務、體
藝及與工作有關的

經驗 

45-55% 20-30% 15-35% 

學生學習概覽 

Student Learning Profile 

SLP 
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1. 引入 
本校中四至中六級課程 

必修科 中文、英文、數學、通識 
第一組 

選修科 

生物 企業、 

會計與財務
概論 

中國歷史 物理 旅遊
與款
待 

視覺藝術 

第二組 

選修科 

化學 組合科學 
(化學及生物) 

經濟 地理 歷史 資訊及通
訊科技 

註：同學不能同時選修生物科及組合科學科 
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1. 引入 中三級升學輔導活動一覽 (2018-2019) 
日期 活動 目的 

2018年9月 班主任節 – 選科簡介 簡介高中選科日程及準則 

2018年11月30日 生涯規劃班主任課(一) 完成「猜猜我職業」 

2018年12月10日 生涯規劃班主任課(二) 
高中學制詮釋 

完成「選科知多少」 

2019年1月28日 科目介紹講座 
講解新學制大學收生標準 
各學科介紹及選科心得 

2019年1月31日 
至 

2月1日 
穿梭夢幻城 使學生認識自己及訂立目標 

2019年3月11日 生涯規劃班主任課(三) 完成「建設人生路」 

2019年3月至5月 我有我人生 提升學生的學習動機 

2019年4月3日 模擬選科講座 簡介模擬選科的程序 

2019年4月3日 
至 

2019年4月10日 
模擬選科 繳交中四模擬選科意向 

2019年5月6日 生涯規劃班主任課(四) 派發模擬選科結果 

2019年6月20日 正式選科講座 簡介正式選科的程序 

2019年6月20日 
至 

2019年6月25日 
正式選科 繳交中四選科表格 

2019年7月 公佈選科結果 
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1. 引入 

01 

生涯規劃課 

02 

選科講座 

03 

模擬選科 

04 

正式選科 

全年共有四節 • 共三場 
• 放學後進行 
 

四月進行 七月進行 
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選修科 
科目簡介 
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選科原則 

PART THREE 
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3.選科原則 

添加标题 

  對每科內容要有基本認識 

  科目之間的關連效應 

  大學收生準則 

  對那一科目較有興趣 

  將來喜歡的職業類別 

  千萬不要盲從好友的選擇 
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3.選科原則 – 對每科內容要有基本認識 

添加标题 
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3.選科原則 – 對每科內容要有基本認識 

添加标题 
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3.選科原則 – 對每科內容要有基本認識 

添加标题 
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3.選科原則 – 科目之間的關連效應 

添加标题 

Bachelor of Biomedical Sciences 
生物醫學學士 
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3.選科原則 – 大學收生準則 

添加标题 
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3.選科原則 – 學校編排科目 

添加标题 

  選修科 

  按中三全年學科成績排優次 

  應用學習課程 

  按個人興趣、學習能力及學習態度而定(操行及成績) 

  數學延伸課程 

  按數學科成績 

詳情於 
中四公佈 
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3.選科原則 – 按中三全年學科成績排優次 

例如：考第83名/200人 第一志願 
 

生物 + 化學 

第二志願 
 

生物 + 歷史 

第三志願 
 

中史 + 歷史 

失敗 

第一組 

選修科 

生物 

滿 

企業 

9人 

中史 

11人 

物理 

12人 

旅遊 

10人 

視藝 

滿 

第二組 

選修科 

化學 

6人 

組合科學 
(化學及生物) 

6人 

經濟 

7人 

地理 

8人 

歷史 

9人 

資訊 

10人 

失敗 

成功 
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3.選科原則 – 中三級升學就業輔導組負責老師 
 

曾偉俊老師 

107室 

葉文駿老師 

107室 

胡惠柔老師 

地下A室 
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PART FOUR 

其他出路簡介 
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4.其他出路簡介 
 

職業訓練局 

青年學院職專教育文憑(DVE) 

證書課程 
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4.其他出路簡介 – VTC機構成員 

http://www.vtc.edu.hk/html/tc/institutions.html 
 

http://www.vtc.edu.hk/html/tc/institutions.html
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4.其他出路簡介 – 青年學院 

  課程設三大專業範疇 

  商業與服務 

  工程 

  設計與科技 

  可獲三年學費豁免 

  職學計劃 Earn & Learn  
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4.其他出路簡介 – 青年學院 
課程編號 課程名稱 開辦分校／上課地點 

FS113351 （商業） 

青年學院（葵芳） 

青年學院（天水圍） 

青年學院（將軍澳） 

青年學院（屯門） 

FS113352 （髮型設計） 

青年學院（葵芳） 

青年學院（天水圍） 

青年學院（屯門） 

青年學院（邱子文） 

FS113363 （專業美容） 

青年學院（葵芳） 

青年學院（天水圍） 

青年學院（屯門） 

青年學院（邱子文） 

FS113376 （健體及運動） 
青年學院（屯門） 

青年學院（邱子文） 

商業與服務 

http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113351-diploma-of-vocational-education-business/
http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113352-diploma-of-vocational-education-hairdressing/
http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113363-diploma-of-vocational-education-beauty-care/
http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113376-diploma-of-vocational-education-fitness-and-sports-studies/
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4.其他出路簡介 – 青年學院 

工程 

課程編號 課程名稱 開辦分校／上課地點 

FS113353 （電腦輔助產品工程） 青年學院（九龍灣） 

FS113354 （機械工程） 
青年學院（九龍灣） 

青年學院（葵涌） 

FS113358 （數碼電子科技） 青年學院（九龍灣） 

FS113359 （屋宇裝備工程） 青年學院（葵涌） 

FS113362 （汽車科技） 青年學院（葵涌） 

FS113373 （氣體燃料工程） 青年學院（葵涌） 

FS113374 （電機工程） 青年學院（葵涌） 

FS113377 （鐘錶） 青年學院（九龍灣） 

http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113353-diploma-of-vocational-education-computer-aided-product-engineering/
http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113354-diploma-of-vocational-education-mechanical-engineering/
http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113358-diploma-of-vocational-education-digital-electronics-technology/
http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113359-diploma-of-vocational-education-building-services-engineering/
http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113362-diploma-of-vocational-education-automotive-technology/
http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113373-diploma-of-vocational-education-gas-services-engineering/
http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113374-diploma-of-vocational-education-electrical-engineering/
http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113377-diploma-of-vocational-education-watch-and-clock/
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4.其他出路簡介 – 青年學院 

設計與科技 

課程編號 課程名稱 
開辦分校／上課地
點 

FS113357 （印刷媒體） 青年學院（九龍灣） 

FS113361 （時裝衣料設計及營銷採購） 青年學院（葵涌） 

FS113364 （珠寶設計與工藝） 青年學院（九龍灣） 

FS113371 （資訊科技） 

青年學院（葵芳） 

青年學院（天水圍） 

青年學院（將軍澳） 

青年學院（屯門） 

http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113357-diploma-of-vocational-education-print-media/
http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113361-diploma-of-vocational-education-fashion-textile-design-and-merchandising/
http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113364-diploma-of-vocational-education-jewellery-arts-and-design/
http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/fs113371-diploma-of-vocational-education-information-technology/
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4.其他出路簡介 – 證書課程 

 酒店營運 廚藝課程 海事 

國際廚藝學院 

海事訓練學院 

中華廚藝學院 

酒店及旅遊學院 

http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/s3/certificate/ 
 

http://www.vtc.edu.hk/admission/tc/programme/s3/certificate/
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4.其他出路簡介 – 多元升學出路 
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4.其他出路簡介 – 青年學院開放日2019 

日期 地點 

3月1日 青年學院(九龍灣) 
青年學院(葵芳) 

3月8日 青年學院(葵涌) 
青年學院(將軍澳) 

3月15日 青年學院(天水圍) 
青年學院(邱子文) 
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4.其他出路簡介 – 負責老師 
 

曾偉俊老師 

107室 

葉文駿老師 

107室 
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關注生涯規劃資訊 

選修科科目展覽板 (學校三樓課室外) 

本校生涯規劃部網站 

本校生涯規劃部Facebook專頁 

聯絡生涯規劃部老師 
• 葉文駿老師 (107室) 
• 曾偉俊老師 (107室) 
• 胡惠柔老師 (地下A室) 

 


