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主頁 可選報課程 

http://www.jupas.edu.hk/tc/
http://www.jupas.edu.hk/tc/programmes-offered/by-funding-category/


電腦甄選
程序 

• 15mins介紹 

• 去片 

• 重點：將最有信心、最
喜歡的課程放首選 
（如高中選科策略） 

http://www.jupas.edu.hk/tc/page/detail/648/


如何排隊？ 
 

評核結果
名單 

評核結果名單 (Merit Order List) 

• 課程收生分數計算方法／優先科目 

• SLP、OEA、重要職位、比賽等 

• 自述文章、面試等 

Band A-E = 20 

• Band A：1-3  Band B：4-6 

• Band C：7-10  Band D：11-15 

• Band E：16-20 

院校只知道你的課程選擇是哪一
個組別，而不知道實際位置 



自我評分 

中 英 數 通 物理 視藝 M2 

比預期好 4 3 5* 4 5 4 5* 

平平 4 3 5 4 4 4 5 

失手 3 3 5 3 3 4 5 



誰強、誰弱？ 

中 英 數 通 物理 視藝  M2 

3 3 5* 2 5 3 5* 

中 英 數 通 物理 視藝  M2 

5* 4 5 5 4 4 5 

A同學 

B同學 



認清計分法的重要性 

•科大理學院 GroupA JS5102 (Best 5) 
英 x 1.5、Scix2 、M2 x 2 、其他 x 1 

•城大理學士(計算數學) JS1206 4C + 2X 
英x2、數x2.5、M2x2、物理x1.5、其他 x 1 



認清計分法的重要性－2 

聖公會李炳中學－生涯規劃部 

中 英 數 通 物理 視藝  M2 

5* 4 5 5 4 4 5 
B同學 

科大得分：9 + 5 + 5 + 8 + 8 = 35 
城大得分：6 + 8 + 12.5 + 5 + 10 + 6 = 47.5 
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中 英 數 通 物理 視藝  M2 

3 3 5* 2 5 3 5* 
A同學 
科大得分：4.5 + 3 + 6 + 10 + 12 = 35.5 
城大得分：6 + 3 +15 + 3 +12 + 7.5 = 46.5 



如何尋找各院校計分法 

聖公會李炳中學－生涯規劃部 9 

https://join.ust.hk/admissions/jupas/


那一間大學適合你？ 

•如科大計分法能突顯數理科的優勢 
•而城大的計分法相對較平均 

好好利用不同計分法的優點 

不同計分法會突顯到你既強項 

必須先了不同課程的計分比重與方法 

10 
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計分法及統計數據 

•香港輔導教師協會 

•二零二二年香港中學文憑試放榜日實用資料 

https://www.hkacmgm.org/?p=3747
https://www.hkacmgm.org/?p=3747
https://www.hkacmgm.org/?p=3747
https://www.hkacmgm.org/?p=3747


計分法及統計數據 

• JUPAS 2022 

• Admission Score 

• SSSDP 2020 

• Admission Score 

• UQ = 上四分位數 
Median = 中位數 
LQ = 下四分位數 
Mean = 平均分 

聖公會李炳中學－生涯規劃部 13 

https://www.jupas.edu.hk/en/statistics/main-round-offer/
https://www.jupas.edu.hk/en/statistics/main-round-offer/
https://www.jupas.edu.hk/en/statistics/main-round-offer/
https://www.jupas.edu.hk/f/page/3667/af_2020_JUPAS.pdf
http://www.jupas.edu.hk/f/page/267/af_2015.pdf
https://www.jupas.edu.hk/f/page/3669/af_2020_SSSDP.pdf


Useful 
Materials 

• 學友社：中六升學指南
2022 

• 約11月出 

• JUPAS: 

• 去年新生入學成績 



如何選科 

•了解各課程內容 
•了解自己的興趣 興趣 

•去新生入學成績 
•有把握的課程的計分比重 能力 



策略： 

單元興趣型： 
志願都屬同一範圍，例如主要是
工商管理，務求入得工管課程。  

多元興趣型： 
志願分屬不同範圍，務求入得心
頭所好，例如工管、工程、醫療。 

**穏陣型**： 
全選最有把握的課程。 



建議Band A-E選擇 

Band A (1-3)：有興趣、有把握、要面試 

Band B (4-6)：有興趣、有把握 

Band C (7-10)：有把握 

Band D (11-15)：有把握／副學士／高級文
憑 
Band E (16-20)：副學士／高級文憑 

18 
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我的權利 

可於2022年12月8日前更改次序 (Free) 

2022年12月9日後(再加$350) 

放榜後 （指定時間）可 5入5出，再調次序。 
但部分課程未必能安排面試 

19 



大原則 

原則一：知己知彼 

原則二：放榜後可改次序 

•現階段最重要是先選好20個合適自己的課程 

原則三：面試 vs 不用面試 

•但要面試的課程多數只會安排Band A 學生面試 



首3志願
大原則 

21 

第一志願  

•應是最心儀的課程 

•可稍難入的（但要有一定把握） 

第二志願 

•第二心儀的課程，但要較有把
握 

第三志願 

•最有把握的！至於Band B的
選擇，亦用類近原理。  



首3志願
小原則 
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必須面試的課程（如
教育學院的課程） 

•因為面試表現會加分 

•雖然部分課程會於放榜後
安排面試 

約85%學位課程已於 
Band A 派出 

•可見首三個志願的重要性。 



報名注意事項 

JUPAS 工作坊  

聖公會李炳中學－生涯規劃部 23 



截止日期 

聖公會李炳中學－生涯規劃部 24 

•校內截止日期：11月25日 
• OEA 
• Additional information (English 300-

500 words) 

•選科 

JUPAS 大學聯招 

官方截止日期：9/12 23:59:59 

校長推薦計劃截止日期：2/12 



注意事項 • Message Box 

• Payment 

• Programme Choices 

• OEA (Other Experiences and 
Achievements) 

• SLP (Student Learning Profile) 

• Other Academic Results 

• Music Qualifications 

• Prior Education 

• Disability 

聖公會李炳中學－生涯規劃部 25 



Message Box 

檢查 Message Box 🎥 

•定期留意 
•新科／更改 
•面試通知 

SMS 及 Message Box 

聖公會李炳中學－生涯規劃部 26 

https://www.jupas.edu.hk/tc/applicants-user-guide/application-procedures/6-message-box/6-1-check-message-box/
https://www.jupas.edu.hk/tc/applicants-user-guide/application-procedures/6-message-box/6-1-check-message-box/
https://www.jupas.edu.hk/tc/applicants-user-guide/application-procedures/6-message-box/6-1-check-message-box/
https://www.jupas.edu.hk/tc/applicants-user-guide/application-procedures/6-message-box/6-1-check-message-box/


Payment 25/11 ($460) 

• 信用卡 

• PPS 

• e-banking 

• 親身繳交（可代交） 

• 身分證號碼 

• 戶口號碼：176-40-03002-6 

• 繳交申請費 🎥 

聖公會李炳中學－生涯規劃部 27 

http://www.jupas.edu.hk/tc/applicants-user-guide/application-procedures/1-application-procedures-mandatory/1-3-pay-application-fee/
http://www.jupas.edu.hk/tc/applicants-user-guide/application-procedures/1-application-procedures-mandatory/1-3-pay-application-fee/
http://www.jupas.edu.hk/tc/applicants-user-guide/application-procedures/1-application-procedures-mandatory/1-3-pay-application-fee/


Programme Choices 25/11 
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遞交課程選擇  

My DRAFT （草稿）Programme 
Choices 

My CONFIRMED Programme 
Choices 

緊記遞交課程選擇 （8/12 官方） 



Application Information 
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OEA (Other 
Experiences 

and 
Achievements) 

SLP (Student 
Learning Profile) 

Other Academic 
Results 

Music 
Qualifications   

Prior Education 

Alternative 
Qualification(s) 

in Chinese 
Language 

Disability 



OEA 25/11 

輸入比賽／活動的經驗及成就 

最多10個項目 

• 寧缺勿濫 

上載 Supporting documents 

• < 0.5mb PDF / JPG 

Additional Information 

• Copy and Paste 

• < 500 words 

聖公會李炳中學－生涯規劃部 30 

https://www.jupas.edu.hk/tc/application-procedures-information/application-information/other-experiences-and-achievements-in-competitions-activities-oea/
https://www.jupas.edu.hk/tc/application-procedures-information/application-information/other-experiences-and-achievements-in-competitions-activities-oea/


SLP 7/6 

聖公會李炳中學－生涯規劃部 31 

上載學生學習概覽  

3月1日（感恩惜別會） 

同學可從e-Class下
載 

上載 PDF 檔案 

https://www.jupas.edu.hk/tc/application-procedures-information/application-information/student-learning-profile-slp/https:/www.jupas.edu.hk/tc/application-procedures-information/application-information/student-learning-profile-slp/


Other Academic Results 

GCE GCSE 

HKALE HKCEE 

IELTS IGCSE 

SAT TOFEL 

Document Verification 

影印本：葉文駿老師 

只作參考，不能取代 DSE 成績 



Music 
Qualifications 

聖公會李炳中學－生涯規劃部 33 

中西音樂 

•6級或以上 

Document 
Verification 

•影印本：
葉文駿老師 



Prior 
Education 

聖公會李炳中學－生涯規劃部 34 

S.K.H. Li 
Ping 

Secondar
y School 

2017-18 
學年入學 

2022-23 
學年畢業 

F1 - F6 



Disability 

聖公會李炳中學－生涯規劃部 35 

特殊學習需要 

上載文件 

請找何永傑老師 



1.同學開設戶口、輸入資訊及 
選科時段 

聖公會李炳中學－生涯規劃部 36 

2.問卷調查 


